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OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA
(de acuerdo con el Programa de estudio)

Valorar la importancia del desarrollo de la tecnologia alimentaria para la conservacion, el abasto y el desarrollo de nuevos
productos que satisfagan las necesidades nutricionales de la poblacion.

CONTENIDO INTERACCIONES SISTEMATIZACION
TeT:: gril;ll:r);emrnaajedeesﬁ:iegdo Estrategias de Aprendizaje Recursos (dd l:&?::aaa) Duracion (h)
» Presentacion de
reglamento;
» Lineamientos de higiene; .
Encuadre s Generalidades de Proyector, caidn, '
comportamiento: plumones.Laboratorio 21/ene/2026 >

Presentacion de temario y de nutricion y manual

formas de evaluacion » Probidad académica; de laboratorio
Conocimientos previos,

mediante participacion
activa en plenaria.
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Y NUTRICION
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Fundads ca 1945

A . . . . Laboratorio de
Practica 1: Lavado, desinfeccion | Practica programada, trabajo nutricion v manual de 28/ene/2026 2
y escaldado de frutas y hortalizas | individual Iabo)r/atorio
Practica 2: Elaboracion de nieve | Laboratorio de nutricién y nut#;gﬁratr?]r;g; de 04/feb/2026 >
de limén manual de laboratorio Iabo)r/atorio
Practica 3: Congelacion de frutas | Laboratorio de nutricion y nuvlﬁkgﬁratrc;r;?ﬁ; de 11/feb/2026 >
y verduras manual de laboratorio Iabo)r/atorio

e . . . Laboratorio de
Practica 4: Elaboracién de | Laboratorio de nutriciony -
mermeladas manual de laboratorio nutrlclg)goyr/arge;ir:)ual de 18/feb/2026 2
Practica 5: Elaboracion de Laboratorio de nutricion Laboratorio de
jarabes para la preparacion de -lony nutricion y manual de 25/feb/2026 2

manual de laboratorio .

aguas de sabor laboratorio.
Practica 6: Fabricacién de | Laboratorio de nutricién y nut#;ggratr?g?]gael de 04/mar/2026 >
deshidratador solar manual de laboratorio Iabo)r/atorio
Practica 7: Elaboracién de frutas | Laboratorio de nutricién y nut#;gﬁrat;r;?ﬁ; de 11/mar/2026 >
y verduras deshidratadas manual de laboratorio Iabo¥atorio
Practica 8: Elaboracién de frutas | Laboratorio de nutricion y nut#;gﬁrat;r;g:l de 18/mar/2026 2
en almibar manual de laboratorio Iabo?'latorio
Practica 9: Elaboracion de puré | Laboratorio de nutricion y nutrl;;?’)ﬁratr%r;g; de 25/mar/2026 >
de tomate tipo italiano manual de laboratorio Iabo¥atorio
Practica 10: Elaboracion de | Laboratorio de nutriciony nutﬁggﬂmtﬂﬁﬁ; de 08/abr/2026 2
néctar de mango manual de laboratorio Iabo¥atorio
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A . . : . Laboratorio de
Practu_:a 11: Elaboracion de | Laboratorio de nutrlqon y nutricion y manual de 15/abr/2026 2
longaniza manual de laboratorio .
laboratorio.
L . . L, . o Laboratorio de
Pr.actlca. 12: Elaboracién de | Laboratorio de nutrlglon y nutricion y manual de 29/abr/2026 2
chiles chipotles en adobo manual de laboratorio .
laboratorio.
Laboratorio de nutricion y Laboratorio de
Practica 13: Elaboracion de | manual de laboratorio L
i ) .y nutricion y manual de 29/abr/2026 2
champifiones en escabeche Laboratorio de nutricion y .
; laboratorio.
manual de laboratorio
Practica 14: Elaboracion de Laboratorio de nutricion Laboratorio de
diversos productos de lon'y nutricion y manual de 06/may/2026 2
e, manual de laboratorio :
panificacion laboratorio.
Compilacion de
Eva!uac_lon final Primer pract'l’cas, 13/may/2026 1
Ordinario presentacion oral de
todo el proceso.
Retroalimentacion a los Resultados e
alumnos. interpretacion de la
Entrega de calificaciones vy Rubrica de 13/may/2026 1
firma por parte de los alumnos. Evaluacion Sensoria

VISITAS PROGRAMADAS

Fecha programada

Lugar de la visita Objetivo de la visita de la visita
(dd/mmm/aaaa)
NA NA NA
NA NA NA
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EVALUACION DE APRENDIZAJE

Evaluacion Diagndstica

Métodos de evaluacion

Exposicion
Lectura de articulos

Trabajo de investigacion
Salidas/ visitas

Examenes
Otros:

Revisién de casos clinicos

Practicas (taller o laboratorio)

Evaluacion Sumativa

() 0 Protocolo
() 55% Practica
()
(X) 409 | Participacion y desempefio
(xX) en laboratorio.
()
(X) Autoevaluacion

5%

BIBLIOGRAFIA BASICA
(Plan de Estudios)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
(propuesta)

Libro: Composiciéon y analisis de alimentos de Pearson. Kirk,
Ronald Sawyer, Ronald Egan, Harold. Continental. 1996

Libro: Alimentos: composicion y propiedades. Astiasaran Anchia,
Iciar Martinez Hernandez, Alfredo. McGraw-Hill Interamericana.
2000

Libro: Quimica de los alimentos. Badui Dergal, Salvador.
Pearson Educacion. 2006

Manual: Procesamiento de Alimentos; Félix Urieta, Lilia;
UNITEC; 2020.

Manual: Bromatologia; Félix Urieta, Lilia; Universidad Anahuac
Norte; 2017

Tecnologia domestica PORFECO.
https://www.gob.mx/profeco/documentos/tecnologia-domestica-
profeco?state=published
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Fundada en 1945

Profesiéon o grado y nombre completo del/la Académico/a

Fecha de entrega
dd/mmm/aaaa

Bidlogo; Maestro en Ciencias Javier De La Cruz Angeles

19/nov/2025

FIRMA DEL/LA ACADEMICO/A

FIRMA DE AUTORIZACION

Jefe/a del Area de Elaboracion y Evaluacién de
Programas Académicos y Control Escolar




